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MATER I ALPAKETE 
DER ROUTENPLANER FÜR IHREN ZUKUNFTSDISKURS 

Wie stellen Sie ein passendes Paket für sich 

zusammen? Nutzen Sie je nach Bedarf jeweils 

nur einen Teil der umfangreichen Methoden um 

einen individuellen Workshopablauf zu entwicc-

keln. 

Im Forschungsprojekt hat sich gezeigt, dass so-

wohl zweistündige Formate als erster Einstieg 

abgebildet werden können als auch anderthalb-

tägige Workshop-Formate. Um die Nutzung der 

Arbeitsmaterialien zu erleichtern, wurden als 

Alternative zur eigenen Zusammenstellung der 

Zukunftsdiskurse verschiedene Materialpakete 

vorbereitet, die von Ihnen übernommen werden 

können. 

Vier vorbereitete Materialpakete finden Sie 

auf den folgenden Seiten. Je nach Zielsetzung 

kann Ihr Zukunftsdiskurs verschiedene 

Gestalt annehmen – von der allgemeinen 

Auseinandersetzung mit Trends über die 

Diskussion spezifischer Themen bis hin zur 

Erarbeitung konkreter Handlungsoptionen für 

Ihre kommunale Praxis. 

Sie haben ein anderes Anliegen und wollen nur 

einzelne Methoden nutzen? Dann stellen Sie 

sich ein individuelles Materialpaket mit den Ar-

beitsmaterialien aus unserem Methodenkoffer 

einfach selbst zusammen.

Je nach Zeitbudget und Fragestellung sind 
unterschiedliche Formen von Zukunftsdiskursen 
denkbar. Durch ihren modularen Aufbau können die 
Arbeitsmaterialien diesen unterschiedlichen Formen 
gerecht werden. 
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1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)

1.2  Einführung (ca. 15 Minuten)
Einstiegsvortrag

2.1 Kennenlernen der Trendmoleküle (ca. 15 Minuten)
Einstiegsvideo zu den Trendmolekülen  
Trendmolekül-Videos (2.1a)

2.2 Eintauchen in die Trendwelt  (ca. 30 Minuten) 
Sie wählen aus: Trends erkunden mit Zukunftspersonas oder 
Schlaglichtern in die Zukunft (2.2a /2.2b)

5 Feedback und Abschluss (ca. 15 Minuten)

Materialpaket 1

Ein kurzer Ausflug ins 
Übermorgen: Einblicke 
in die Trendlandschaft 

Ca. 1,5 Stunden (ohne Pausen) 

Sie möchten sich allgemein mit Zukunftstrends 

auseinandersetzen, haben aber nur wenig Zeit?

Oder Sie planen eigentlich einen Workshop 

oder eine Klausurtagung zu einem anderen The-

ma, möchten dabei aber auch einen schnellen 

Blick in die Zukunft werfen? Dann unternehmen 

Sie einen kurzen Ausflug ins Übermorgen und 

lernen Sie, welche Trendmoleküle und Trends die 

Stadtentwicklung langfristig beeinflussen könn-

ten. Planen Sie etwa 1,5 Stunden ein. 
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1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)

1.2  Einführung (ca. 15 Minuten 
Einstiegsvortrag

2.1 Kennenlernen der Trendmoleküle (nach Variante ca. 15-45 Minuten) 
Einstiegsvideo zu den Trendmolekülen  
Sie wählen aus: Trendmolekül-Videos oder 
Trendmoleküle vorstellen (2.1a/2.1b)

2.2 Eintauchen in die Trendwelt (ca. 30 Minuten)
Sie wählen aus: Trends erkunden mit Zukunftspersonas oder 
Schlaglichtern in die Zukunft (2.2a /2.2b)

5 Feedback und Abschluss (ca. 15 Minuten)

1.3  Einstieg in die Zukunft (ca. 30 Minuten)
Sie wählen aus: Zukunftspersonas oder 
Schlaglichter in die Zukunft (1.3a/1.3b) 

PAUSE

2.3 Zukunfsfragen identifizieren (ca. 15 Minuten)

2.4 Zukunftsfragen priorisieren (ca. 15 Minuten) 
Bei diesem Materialpaket empfiehlt sich die Bewertungsmatrixatrix (3.2)   

Materialpaket 2

Eintauchen in die 
Trendlandschaft: 
Zukunftsfragen identifizieren 

Ca. 2,5-3 Stunden (ohne Pausen) 

Sie möchten ausleuchten, welche Trends für 

Sie relevant sind? Sie bereiten einen Planungs-

prozess vor und möchten wissen, mit welchen 

Zukunftsthemen Sie sich weiterbeschäftigen 

sollten? Für alle, die sich nicht nur allgemein 

für Zukunftstrends interessieren, sondern kon-

krete Fragestellungen identifizieren möchten, 

empfiehlt sich dieses Materialpaket. Planen Sie 

etwa einen halben Tag dafür ein.
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Materialpaket 3

Das Übermorgen erkunden: 
Zukunftsoptionen und 
Handlungsfelder für Ihre Stadt 
entwerfen

Ca. 4-4,5 Stunden (ohne Pausen) 

Sie möchten Zukunftsfragen identifizieren und 

weiter durchdenken? Sie interessieren sich 

dafür, welche konkreten Auswirkungen ausge-

wählte Trendmoleküle auf Ihre Kommune haben 

könnten? Mit Materialpaket 3 sammeln Sie zahl-

reiche, breit gefächerte Zukunftsoptionen und 

erkennen Handlungsfelder. Planen Sie einen 

knappen Tag dafür ein.

1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)

1.2  Einführung (ca. 15 Minuten 
Einstiegsvortrag

2.1 Kennenlernen der Trendmoleküle (nach Variante ca. 15-45 Minuten) 
Einstiegsvideo zu den Trendmolekülen  
Sie wählen aus: Trendmolekül-Videos oder 
Trendmoleküle vorstellen (2.1a/2.1b)

5 Feedback und Abschluss (ca. 15 Minuten)

1.3  Einstieg in die Zukunft (ca. 30 Minuten)
Sie wählen aus: Zukunftspersonas oder 
Schlaglichter in die Zukunft (1.3a/1.3b) 

MITTAGSPAUSE

2.3 Zukunfsfragen identifizieren (ca. 30 Minuten)

2.4 Zukunftsfragen priorisieren (ca. 15 Minuten) 
Bei diesem Materialpaket sollte an dieser Stelle die Abstimmug 
und nicht die Bewertungsmatrix verwendet werden  

3.1 Zukunftsoptionen sammeln (ca. 60 Minuten) 
Sie wählen aus: Fischgräte, Zukunftsrad 
oder der fiktiven Karte (3.1a/3.1b/3.1c)

3.2 Zukunftsoptionen bewerten (ca. 45 Minuten) 
Bewertungsmatrix
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Materialpaket 4

Wege ins Übermorgen 
abstecken: Handlungsoptionen 
erarbeiten und Umsetzung 
vorbereiten

3 Termine, jeweils ca. 2,5-3 Stunden 

(ohne Pausen) 

Ihr Ziel ist es, Zukunftsprojekte für Ihre Kom-

mune vorzudenken und mit einem ersten Um-

setzungsplan aus dem Workshop zu gehen? Sie 

wollen Gestaltungsspielräume definieren und 

die Weichen rechtzeitig in die gewünschte Rich-

tung stellen? Das Materialpaket 4 unterstützt 

Sie dabei, einen umfangreichen Blick in die 

Zukunft zu werfen und die Umsetzung konkreter 

Projekte vorauszudenken. Planen Sie hierfür 

mehrere Termine oder eine Klausurtagung ein.

1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)

1.2  Einführung (ca. 15 Minuten 
Einstiegsvortrag

2.1 Kennenlernen der 
Trendmoleküle (ca. 45 Minuten) 
Einstiegsvideo zu den Trendmolekülen  
Trendmoleküle vorstellen (2.1b)

5 Feedback und Abschluss 
(ca. 15 Minuten)

1.3  Einstieg in die Zukunft 
(ca. 30 Minuten)
Sie wählen aus: Zukunftspersonas oder 
Schlaglichter in die Zukunft (1.3a/1.3b) 

PAUSE

2.3 Zukunfsfragen identifizieren 
(ca. 15 Minuten)

2.4 Zukunftsfragen priorisieren 
(ca. 15 Minuten) 

2.2 Eintauchen in die Trendwelt  
(ca. 30 Minuten)
Sie wählen aus: Zukunftspersonas oder 
Schlaglichtern in die Zukunft (2.2a /2.2b)

TERMIN 1

1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)
Zusammenfassung Ergebnisse Termin 1

5 Feedback und Abschluss 
(ca. 15 Minuten)

TERMIN 2

3.1 Zukunftsoptionen sammeln 
(ca. 60 Minuten) 
Sie wählen aus: Fischgräte, Zukunftsrad 
oder der fiktiven Karte (3.1a/3.1b/3.1c)

3.2 Zukunftsoptionen bewerten 
(ca. 45 Minuten) Bewertungsmatrix

1.1 Begrüßung (ca. 15 Minuten)
Zusammenfassung Ergebnisse Termin 2

5 Feedback und Abschluss 
(ca. 15 Minuten)

TERMIN 3

4.1 Auswahl der Handlungsfelder 
(ca. 15 Minuten) 

4.2 Handlungsfelder erschließen
(ca. 90 Minuten) 
Sie wählen aus: Zukunftsfahrplan oder Wer, Wie, 
Was: ein Zukunftsprojekt umsetzen (4.2a / 4.2b)
Im Anschluss: Präsentation der Ergebnisse 
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